
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ 

в МБДОУ «Щеколдинский детский сад» 

с 21.04.2025 – 25.04.2025г 

Целевая группа Задачи направления 

Направление 1. Развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, 

переживанием интенсивных эмоций 

 

Направление 2. Развитие и совершенствование навыков общения, формирование 

благоприятного социально-психологического климата образовательной организации 
 

 

 

Направление 3. Развитие психических процессов и свойств личности 
 

 

 

педагогические

 работн

ики образовательной 

организаций 

1. Освоение приемов саморегуляции, снятия напряжения и 

тревоги в стрессогенных ситуациях 

2. Обучение приемам оказания допсихологической помощи 

Родители (законные 

представители) и иные 

члены семьи обучающихся 

1. Освоение приемов саморегуляции, снятия напряжения и 

тревоги в стрессогенных ситуациях 

2.Информирование об особенностях эмоциональной 

саморегуляции и реагирования на стрессовую ситуацию у 

детей разного возраста 

педагогические работники 

образовательной организаций 

1. Совершенствование знаний и умений по формированию 

благоприятного социально-психологического климата в учебных 

коллективах, в том числе профилактике травли и деструктивного 

поведения обучающихся 

2. Совершенствование навыков педагогического общения 

родители (законные 

представители) и иные члены 

семьи обучающихся 

1. Совершенствование навыков конструктивного взаимодействия, 

в том числе разрешения конфликтной ситуации 

2. Информирование о выстраивании взаимоотношений 

у обучающихся разных возрастов 

3. Повышение осведомленности о явлении травли и возможных 

способах противодействия ей 

педагогические работники 

образовательной организаций 

1. Информирование о методах и приемах управления вниманием 

обучающихся разного возраста 

2. Информирование об особенностях формирования рефлексии 

у обучающихся разного возраста 



 

родители (законные 

представители) и иные члены 

семьи обучающихся 

1. Информирование о формировании и развитии самооценки 

у детей разного возраста 

2. Информирование о способах формирования; ответственного 

отношения к учению, готовности и способности обучающихся к  

саморазвитию  и  самообразованию  на  основе  мотивации к  

обучению  и  познанию  на  разных  этапах  обучения в 

общеобразовательной организации 

3. Информирование  об  этапах  развития  произвольности 

у обучающихся разного возраста 


